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INTRODUCTION

Chance... Voici sans doute l'un des mots les plus convoités ou 

les plus redoutés qui soit ! Il exerce sur chacun d'entre nous une sorte 

de fascination souvent incompréhensible et inexplicable. Que l'on y 

croit ou pas, la chance ne laisse personne indifférent ...  

Pour preuve ? Allez donc dire et répéter à la personne la plus 

rationnaliste de vos connaissances qu'un projet mené par ses soins 

n'aboutira pas et que tout ce qu'elle pourra entamer pour sa réussite 

sera voué à l'échec. S'il s'agit d'un bon ami, au mieux il vous répondra 

« arrête ! Tu vas finir par me porter la poisse... », au pire de manière 

discrète mais ferme, il s'éloignera progressivement de vous en 

pensant que vous êtes quelqu'un de défaitiste, voire négatif et qu'il ne 

vous imaginait pas comme ça.

Et oui ! Chance, malchance, bonheur, malheur : autant de mots 

qui réfèrent à un même sujet et dont il semble bien difficile de 

déterminer les limites et surtout l'influence réelle sur nos vies et  

projets. Quoiqu'il en soit, encore une fois, ce mot ne laisse personne 

indifférent parce que nous avons tous été confrontés, un jour ou l'autre 

dans nos existences, à des gens qui ont une « chance » éhontée et 

pour qui tout semble sourire, tandis que d'autres, sans raison 

apparente, restent en permanence soumis au poids de la fatalité et de 

l'échec dans tout ce qu'ils entreprennent.
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INTRODUCTION (suite)En apparence, ce constat pourrait donner raison à la célèbre 

maxime d'Eugène Labiche : « Les chanceux sont ceux qui arrivent à 

tout et les malchanceux sont sont à qui tout arrive ».

Mais un constat restera toujours un constat, c'est-à-dire qu'il ne 

montrera  que la superficialité des choses, autrement dit les effets. Les 

causes, elles, demeurent invisibles, inaccessibles en apparence à 

notre entendement. Ceci fait souvent dire au commun des mortels que 

la chance n'est au final qu'une question de hasard. Hasard, un autre 

mot pour masquer notre ignorance devant l'accomplissement 

d'évènements inattendus, inespérés ; des cadeaux du « Ciel » qui 

viennent combler, au moment où l'on s'y attend le moins, tous nos 

désirs, ou encore bousculer de manière spectaculaire les destins.

Quelle est donc la nature exacte de la chance qui semble toute 

aussi  extravagante qu'insaisissable ? Selon le point de vue que l'on 

adoptera, elle changera d'habits : si vous êtes mathématicien, elle se 

définira en termes de probabilités ; si vous êtes croyant, elle prendra le 

nom de « grâce » ou « prédestination » ; si vous êtes joueur, elle 

deviendra la « bonne main » ou la « veine ». Les exemples pourraient 

ainsi se mutiplier à l'infini... Mais ce ne sont là que des mots ou, plus 

exactement, des formes témoignant d'aspects particuliers de sa 

manifestation. 
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INTRODUCTION (suite) Manifestations parfois modestes ou au contraire singulièrement 

spectaculaires.

A quelle catégorie donc de gens appartenez-vous ? 

Si vous êtes chanceux, si la chance vous sourit, l'idée de cette 

question ne vous viendrait probablement même pas à l'esprit. Vous 

vivez comme tout à chacun et les évènements heureux s'enchaînent 

les uns aux autres sans que vous vous en rendiez réellement compte. 

Tout est facile, fluide, « coule de source » comme le dit la sagesse 

populaire. La chance fait partie de votre vie et vous n'avez aucune 

raison particulière de la nommer, de la prier ou de l'implorer. Elle est 

comme une seconde nature, comme une main qui guide votre chemin 

et fait en sorte d'y éloigner les mauvais pas tout en vous conduisant, 

au temps juste et à l'endroit juste, à ce qui tout à coup se révèle 

comme étant une chance, voire la chance de votre vie. Sachez 

cependant qu'il est autant de chances qu'il est d'individus. Ce qui pour 

l'un apparaîtra comme un événement extraordinaire, sera pour l'autre 

d'une banalité sans nom. Et pourtant...

Si, au contraire, vous considérez que la chance est rarement à 

vos côtés et si vous lisez ce livre pour en comprendre les 

mécanismes, alors voyons ensemble comment il est possible d'attirer 

ses faveurs.


